/ l\gE N U ECOLE NOTRE DAME DE SERVANT SUR OUST
Convivio @\ Semaine du 30/10 au 05/11
5 LUNDI . wmarDl @ JEuDl [ VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison E M I A M ’

Produit Bio

Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers = *’ ET SON E,QU I PE
VOUS SOUHAITENT UN
Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : -
Les pommes et les poires : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay € ; BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

D
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Code a saisir : dogvhz

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit Bio

Produits locaux

E] 2

@JENU
____t~o§  wvaroJ  Jeudl | VENDREDI

ECOLE NOTRE DAME DE SERVANT SUR OUST

Semaine du 06/11 au 12/11

Betteraves a l'orange

Pates au surimi et
poivrons

Potage Paté de campagne

Nuggets de volaille

Purée

Boeuf Bourguignon

Jeunes carottes

Gratin Malouin Poisson du jour

Chou-fleur Riz Pilaf

Yaourt velouté

Fruit frais

Muffin aux pépites Fruit frais

Les pommes et les poires : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

(LTC&EMIAM!

LE CHEF

- k’ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : dogvhz

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ll\ E N U ECOLE NOTRE DAME DE SERVANT SUR OQUST
@' g Semaine du 13/11 au 19/11
LUNDI ~ wmarDl B seuDi | VENDREDI

HORS D'GEUVRE Céleri rémoulade Crépe au fromage Potage Pomelo

Filet de POUIEt ala MUC.).te de.porc Saucisse grillée Filet de poisson
créme Dijonnaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Petits pois Riz Madras Julienne de légumes
DESSERT Flan nappé au Fruit frais Fruit frais Beignet

caramel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison E M '[ A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit Bio i
Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers - *

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produits locaux

) . Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Les pommes et les poires : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

www.clicetmiam.fr

E] 2

Code a saisir : dogvhz

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ll\ E N U ECOLE NOTRE DAME DE SERVANT SUR OQUST
@' g Semaine du 20/11 au 26/11
LUNDI ~ wmarDl B seuDi | VENDREDI

HORS D'CEUVRE B.ett.eraves Macédoine Potage Rizauthonala

vinaigrette tomate
Cordon bleu Emince d.e porcau Hachis Parmentier Jamk?on braisé a

miel I'ananas

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Ratatouille / Salade verte Carottes au jus
Semoule
DESSERT Chocolat Liégeois Fruit frais Fromage blanc Clafoutis

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M -[ A M ’

Produit Bio

Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers = *’ ET SON E'QU I PE

Produits locaux VOUS SOUHAITENT UN

Les pommes et les poires : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay Retrouvez | ense.mble de.s P BON APPETIT !
www.clicetmiam.fr

E] 2

Code a saisir : dogvhz

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

E] 2

@JENU
____t~o§  wvaroJ  Jeudl | VENDREDI

ECOLE NOTRE DAME DE SERVANT SUR OUST

Semaine du 27/11 au 03/12

Paté de campagne et
cornichons

Céleri aux pommes

Potage Carottes rapées

Filet de merlu pané

Mijoté de beeuf a la

DESSERT Fruit frais

. Roti de porc au jus Paélla
au citron tomate
Julienne de légumes Pommes rissolées Haricots verts
Yaourt nature sucré Fruit frais Brownie

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit Bio

Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Produits locaux
Les pommes et les poires : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay

&[MIAM’ LE CHEF

- k’ ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPE'TIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : dogvhz

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



